Splelldeen
fur Wald,
- Park und

2 Garten

Kinder brauchen taglich frische Luft, Tageslicht und die Md&glichkeit, sich auszutoben. Sie
mochten die Welt um sich herum entdecken und auf spielerische Art und Weise kennen
lernen. Schenken wir den Kindern moglichst viele schéne Stunden draussen — im Wald,
im Park, auf einer Wiese oder im Garten — und geniessen die gemeinsame Zeit. Tolle
Spiele unterstltzen die Erkundungstouren, insbesondere im faszinierenden Wald.

Lasst euch von unseren Spielideen inspirieren.

Wir wiinschen euch ganz viel Spass!

Euer KIG-Team PDF zum Ausdrucken
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Anzahl der Spielenden: beliebig
Ort: Wald oder Park mit Baumen

Ein Kind bekommt die Augen verbunden. Nach ein paar Drehungen wird es
zu einem Baum gefuhrt. Es muss ihn genau betasten, vielleicht auch berie-
chen, und versuchen, sich alle Besonderheiten zu merken. Danach wird es
zum Platz zurGckgefuhrt, an dem es gestartet ist. Es darf jetzt die Augenbinde
abnehmen und muss den entsprechenden Baum anhand der eingepragten
Merkmale suchen. Hat es den Baum wiedererkannt, dann hat es ihn davor
gut erfuhlt.
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Waldgerausche- Pfiitzen ausweichen - Ich sehe was, was du .
Spiel oder Pfiitzen springen nicht siehst

Wer entdeckt

Wer sucht, der findet Den Wald erfahren ein Tier?
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Anzahl der Spielenden: beliebig
Ort: Wald

Auf dem Waldboden wird mit Asten oder Steinen ein Bilderrahmen gelegt.
Nun geht das Suchen nach Materialien wie Tannzapfen, Blatter, Baumrinde,
Moos usw. los. Die Gegenstande werden so in den Bilderrahmen gelegt,
dass ein Muster oder ein Bild entsteht, ganz wie es gefallt. Das naturliche
Kunstwerk darf auch in die HOhe gehen.
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Anzahl der Spielenden: beliebig
Ort: Wald, Park oder Garten

Schneidet Zweige verschiedener Baum- und Straucharten in jeweils drei Teile
und legt sie auf einen Haufen. Ziel des Spieles ist es, die zusammengehoren-
den Teile zu erkennen und den Zweig wieder «zusammenzusetzen»,
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Wald-Parcours
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Anzahl der Spielenden: beliebig
Ort: Wald oder Park mit Baumen

Spannt eine lange Schnur von einem Baum zum nachsten, weiter zum nachsten
Ast und noch weiter. An dieser konnen sich die Kinder dann mit verbundenen
Augen entlangtasten. Dies ist gar nicht so einfach: Auf dem Weg befinden
sich naturlich viele Hindernisse wie Baumstrunke, Wurzeln oder herausra-
gende Zweige. Falls mehrere Kinder dabei sind, sollte zwischen den Kindern
einige Meter Abstand sein, damit sie nicht ineinander prallen.
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- Wald-Mikado

Anzahl der Spielenden: beliebig
Ort: Wald

Die Spielenden suchen im Wald eine halbwegs glatte Oberflache und heben
vom Waldboden méglichst gerade Aste auf. Diese werden auf der glatten
Oberflache angeordnet. Nun konnen die Kinder anfangen, Mikado zu spie-
len. Dabei mUssen die Stabchen derart einzeln aufgenommen werden, dass
kein anderes als das wegzunehmende bewegt wird. Sobald sich ein anderes
Stabchen bewegt, kommt der nachste an die Reihe.
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Anzahl der Spielenden: beliebig
Ort: Wald oder Park mit Tannen

Zuerst einmal mussen Tannenzapfen gesammelt werden, so dass alle Spielen-
den mehrere haben. Die Tannzapfen sollten nicht vom Baum gerissen werden.
Entsprechend eignet sich der Herbst oder ein warmerer Winter fur dieses
Spiel. Nachdem ein herausragender Baumstrunk gefunden wurde, wer-
fen die Kinder nacheinander. Wer den Baumstrunk trifft oder wessen Tann-
zapfen am nachsten liegt, hat gewonnen. Alternativ konnen auch mitgebrachte
Korbe oder Taschen als Ziele verwendet werden.
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Anzahl der Spielenden: beliebig
Ort: Wald

Der Wald ist voller Gerausche. Sucht euch eine Sitzgelegenheit und schliesst
die Augen. Lasst euch ein paar Minuten Zeit, den Gerauschen des Waldes zu
lauschen und alle Gerausche bewusst wahrzunehmen. Jedes Kind soll sich
so viele Gerausche merken, wie es mochte. Danach erzahlt es eine kleine Ge-
schichte zu den gehorten Gerauschen. Vielleicht hat es ein Platschern und ein
Rascheln gehort und es stellt sich vor, ein Eichhdrnchen badete im nahen Wald-
bach. Dieses Spiel fordert die Kreativitat und die Aufmerksamkeit fur die Natur.
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Anzahl der Spielenden: beliebig
Ort: draussen bei Regenwetter (ohne Gewitter)
Notwendig: Gummistiefel und Regenbekleidung

Hier zwei Varianten des Pfltzenspiels: Beim Pfutzen-Ausweichen darf
niemand eine Pfutze berthren, weil sie vielleicht aus heisser Lava besteht.
Beim PfUtzen-Springen durfen alle sich nur von Pfutze zu Pfutze fortbewe-
gen. Kleinen Kindern darf naturlich geholfen werden. Vielleicht erfindet ihr
noch weitere Varianten des Pfutzenspiels?
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Anzahl der Spielenden: beliebig
Ort: Uberall
Notwendig: Gummistiefel und Regenbekleidung

Eine Person beginnt mit dem Satz «lch sehe was, was du nicht siehst ...» und
erganzt dann eine Farbe, eine Form oder ein anderes Merkmal von diesem
Etwas: «... und das ist blau/gross/aus Stein...» usw. Die anderen mussen er-
raten, was es ist. Wer es errat, ist als nachster dran. Wenn es nicht erraten
wird, kann eine weitere Eigenschaft genannt werden, um es zu beschreiben
— oder es wird aufgelost und etwas Neues gewahlt.
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Wald
Spiel

Wer sucht, der findet

Anzahl der Spielenden: beliebig

Ort: Wald, Park oder Garten

Zuhause kann bereits ein Stein gemeinsam schon bemalt werden. Draussen
durfen die Spielenden abwechslungsweise den Stein in einem gegebenen
Umkreis verstecken. Die Mitspielenden schliessen die Augen, bis der Stein
versteckt ist. Wer den Stein findet, hat einen Punkt gewonnen.,
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Den Wald erfahren ™ ‘&

Anzahl der Spielenden: beliebig
Ort: Wald

Die Kinder erhalten die Aufgabe, Dinge im Wald zu finden. Je nach Alter der Kinder konnen die
Anforderungen unterschiedlich formuliert werden. Hier ein paar Beispiele fUr diverse Altersstufen.

Bis 4 Jahre: Jedes Kind sucht vorgegebene Gegenstande wie Tannzapfen, Moos, Eichel,
Baumrinde, Tannenzweig, Buchennusse usw.

4 bis 7 Jahre: Die Kinder suchen vier Gegenstande in ausgewahlten Farben

(die im Wald vorkommen).

Ab 8 Jahre: Jede und jeder Mitspielende erhalt vier kleine Zettel, auf denen steht, was sie suchen
mussen. Dabei durfen die Dinge etwas anspruchsvoller sein.

(Blatter, Zapfen oder Samenstande bestimmter Pflanzen.)

3.;3;""

Wald-Mikado Tannenzapfen-

AN

Waldgerausche- Pfﬁtzen ausweichen : ' Wer entdeckt
Spiel oder Pfiitzen springen ein Tier?



https://www.kinder-im-gleichgewicht.ch/files/content/5_kindertagesstaette/spielideen/waldspiele-karten_web-print.pdf

Wer entdeckt ein Tler’?

Anzahl der Spielenden: beliebig
Umgebung: Wald

Mit etwas alteren Kindern kann die Suche nach Tieren im Wald aufgenommen
werden. Wer hort oder sieht einen Vogel? Was fUr ein Vogel ist es? Auch auf
dem Waldboden gibt es viel zu entdecken: Ameisen, Kafer, Spinnen, Wurmer,
Schnecken usw. Am Waldrand erfreuen wir uns an Schmetterlingen, Bienen,

Hummeln oder Faltern. Und wer Gluck hat, dem lauft vielleicht ein Eichhdrn-
chen oder ein Reh Uber den Weg.
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