
 

   

Voraussetzung für die Teilnahme am Modul 
Purzelbaum Kindergarten «rundum stark» 2026-2027 
 

• Die Kindergartenlehrperson holt bei ihrer Schulleitung eine Einwilligung ein. 

 

• Die Kindergartenlehrperson nimmt aktiv am Modulgeschehen teil. Sie ist bereit ihren 

Unterricht und ihr Handeln zu den Themen sozial-emotionale Kompetenzen, exekutive 

Funktionen und Selbstwirksamkeit im Zusammenhang mit Bewegung zu reflektieren 

und weiterzuentwickeln. 

 

• Die Kindergartenlehrperson ist zur Elternzusammenarbeit zu den Themen Persönlich-

keitsstärkung und Selbstwirksamkeit bereit. 

 

• Teilen sich zwei Personen eine Stelle, besucht eine Lehrperson die Weiterbildungen 

und Austauschtreffen und die zweite Lehrperson beteiligt sich aktiv an der Umsetzung 

des Projekts Purzelbaums im Kindergarten. Arbeiten beide Lehrpersonen mehr als 

49%, besuchen beide die Weiterbildungen. Bei den Austauschtreffen genügt die Anwe-

senheit jeweils einer Lehrperson. 

 

• Der Kindergartenlehrperson wird die Auszeichnung Purzelbaum Kindergarten «rundum 

stark» verliehen, wenn Sie mindestens 80% der vereinbarten Veranstaltungen besucht 

und aktiv am Modulgeschehen teilgenommen hat. 

 

• Bei absehbaren beruflichen Veränderungen (Stellenwechsel, Auslandaufenthalt, bevor-

stehende Pensionierung u.a.) wird eine Teilnahme nicht empfohlen.  

 
 
 
 

Kontakt Kanton 

Amt für Gesundheitsvorsorge 
Andrea Stadler 
Unterstrasse 22 
9001 St.Gallen 
058 229 84 22 
andrea.stadler@sg.ch 

Kontakt Stadt 

Stadt St.Gallen Sport 
Petra Müller 
Neugasse 25 
9400 St.Gallen  
Mobil 076 411 96 36  
071 224 62 92 
petra.mueller@stadt.sg.ch  
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